INTRODUZIONE

La Transference-Focused Psychotherapy (TFP), L'obiettivo del corso consiste nel promuovere il

CORSO DI ALTA ideata da Otto Kernberg e dal gruppo del cambiamento strutturale della personalita di questi
FORMAZIONE IN Pers‘onality Disorfiers Institute (Weill. Corne.ll pazienti, la cui condizione porta sofferenza e
Medical College) di New York, & una psicoterapia limitazioni funzionali il lavoro & orientato alla

“TRANSFERENCE- evidence-based per il trattamento del Disturbo realizzazione delle ambizioni personali, allo
FOCUSED Borderline di Personalitd e, recentemente, ha

esteso la costruzione di legami sociali stabili e profonde

P S Y c H o T H E R.A PY 9 (T F P) modifiche, al  trattamento del Disturbo interazioni sentimentali.

Narcisistico di Personalita.
E TRATTAMENTO -

INTEG RATO DEI RS HET D RCICEV IR EI s EG T bRV UV tecniche e prospettive nel trattamento integrato dei
BRI R R B CET M UCERIG DI TR O ER Ul disturbi di personalita derivate dalle pitt recenti

DISTURBI DI oggettuali arricchita di specifiche modificazioni SIS DI
tecniche che consentono di contenere e gestire la

PE RSONALITA frequente tendenza agli agiti autodistruttivi (come il
procurarsi lesioni, le condotte a rischio e suicidarie)
2024-2025 e all’abuso di sostanze (alcol, stupefacenti e farmaci)
di questi pazienti che, secondo le ricerche pia
Certificazione in TFP di livello B - recenti, rappresentano circa 1'1-6%  della
TFP didactic traim'ng graduate popolazione generale, il 10-20% della popolazione
psichiatrica ambulatoriale e il 20-25% della

Rilascio di 46,4 crediti ECM popolazione psichiatrica ricoverata.

sviluppo di un senso stabile e coerente di sg, alla
sua applicazione, con opportune

IRV R el (S =Y O E R IS yA TR EVIER  II corso offrira la possibilita di acquisire altre

Questi pazienti pongono gravi problemi nelle
famiglie, nei contesti lavorativi e nelle strutture di
cura per la loro caratteristica instabilita affettiva e

relazionale insieme alla grave tendenza agli agiti

| auto o eterodistruttivi, che sono lesito della

sindrome da diffusione dell’identita.



IL CORSO

Lo scopo del corso & acquisire una competenza
nell’applicazione clinica della TFP, migliorare la
capacita di diagnosticare i livelli di organizzazione
della personalitd, fornire struttura e cornice al
trattamento, gestire i comportamenti impulsivi e
lavorare attraverso il transfert e il controtransfert.
L’obiettivo é la capacita terapeutica di promuovere
un’evoluzione dell’organizzazione di personalita e,
parallelamente, acquisire ulteriori prospettive di
applicazioni psicoterapeutiche nel trattamento dei
disturbi di personalita.

Il corso @ unico e si articola in due parti: nella
prima (a cura dei didatti del PdLab) si terra lo
specifico curriculum formativo in TFP secondo le
indicazioni dell'International Society for
Transference Focused Psychotherapy (ISTFP),_con
rilascio del diploma corrispondente (Livello B-

ISTFP: “TFP Didactic Training Graduate”).

Nella seconda (a cura della direzione scientifica

dell’IIPP) verranno approfonditi alcuni
orientamenti innovativi nel trattamento integrato

dei disturbi di personalita.

Il training & rivolto a psicoterapeuti, psichiatri,

neuropsichiatri, psicologi e specializzandi in
psichiatria e psicoterapia interessati al trattamento
e alla psicoterapia dei Disturbi di Personalita nei
setting - pubblici e privati - individuali, residenziali

e di presa in carico ambulatoriale a lungo termine.

Il corso si articola in 72 ore di formazione, di cui
42 ore interamente dedicate alla TFP ai fini della

certificazione (ISTFP) e 30 ore rivolte

allacquisizione di modelli integrati per il

trattamento dei disturbi di personalita.

Al termine del corso i partecipanti saranno

certificati

livello B.

“TFP didactic training graduate”

Per chi volesse in seguito acquisire anche la
certificazione di “TFP Therapist”, secondo le regole
della International Society of TFP (ISTFP), saranno
necessarie eventualmente 20 ore di supervisione

specifica.

Al termine del corso gli allievi saranno in grado di:

e avere conoscenza di fondo dei principali modelli
contemporanei relativi ai disturbi di personalitg;
conoscere in modo approfondito i principi della

Transference-Focused Psychotherapy (TFP);

migliorare la loro capacitd diagnostica in
termini di organizzazioni di personalita;
migliorare la loro capacita di pianificare un
percorso terapeutico efficace;

strutturare una cornice di trattamento
adeguato;

gestire comportamenti impulsivi del paziente;

lavorare con il transfert e controtransfert.

INFORMAZIONI

FREQUENZA:
Per la certificazione “TFP Didactic Training
Graduate” livello B & richiesta la presenza

obbligatoria alle 42 ore formazione.

Le lezioni avranno forma interattiva favorita dal

numero limitato dei partecipanti, con continui
riferimenti alla pratica clinica e video dimostrativi. I
partecipati potranno presentare materiale clinico per

un maggior approfondimento pratico dei temi trattati.
I moduli online si svolgeranno tramite la piattaforma

zoom.

SEDE: Chiesa di Sant'Andrea degli Aromatari, Piazza

Sant'Andrea 4 - Palermo

PARTNER: PDLab - IIPP - Ordine CREST -

Serendipity Eventi

ACCREDITAMENTO E.C.M.: Provider 484 Alba

Auxilia - ID evento: 422026 ed.1

COSTI: Il costo complessivo é di euro 800,00.

E possibile iscriversi entro il 26.07.2024

Al termine del corso sara effettuato un test di

verifica a risposta multipla per l'ottenimento dei

ECM e

crediti verra rilasciato l'attestato di

partecipazione, comprensivo del diploma ISTFP.

Il corso é a numero chiuso e prevede un massimo di 35 iscritti




PROGRAMMA

PRIMA PARTE: CURRICULUM TFP (A CURA DI
PDLAB)

I modulo Fabio Madeddu: “dalla teoria delle
relazioni oggettuali alla TFP. Ruolo della scissione
ed esemplificazione del processo diagnostico”.

19 e 20 Ottobre 2024 (dalle 9:00 alle 13:00 e dalle

14:30 alle 18:30) - Presenza obbligatoria.

II modulo Irene Sarno e Emanuele Preti:
“Impostazione del caso clinico. Diagnosi contratto e
prime fasi del trattamento”.

23 e 24 Novembre 2024 (dalle 9:00 alle 13:00 e
dalle 14:30 alle 18:30) - Presenza obbligatoria.

II1 modulo Sergio Dazzi e Alvise Orlandini: “Le
tecniche e le tattiche della TFP: casi clinici e
discussione”.

30 Novembre 2024 (dalle 9:00 alle 13:00 e dalle
14:30 alle 18:30) - Modalita online

SECONDA PARTE: CURRICULUM MODELLI
INTEGRATI (A CURA DELL’IIPP)
I modulo Vincenzo Caretti: “La psicoterapia
integrata della regolazione emotiva e psicosomatica
per i disturbi di personalitd: teoria e tecniche
applicative”.

21 Dicembre 2024 (dalle 9:30 alle 13:00 e dalle 14:30

alle 18:30) - Modalita mista in presenza e online

II modulo Andrea Scalabrini: “TFP e prospettive

alternative al trattamento dei disturbi di
personalita: modelli a confronto”.
18 Gennaio 2025 (dalle 9:30 alle 13:00 e dalle 14:30

alle 18:30) - Modalita mista in presenza e online

II1 modulo Clara Mucci: “Disturbi di personalitd,
corpi borderline e metodo integrato, tra corpo e
mente”.

22 Febbraio 2025 (dalle 9:30 alle 13:00 e dalle 14:30

alle 18:30) - Modalita mista in presenza e online

CONTATTI

Segreteria organizzativa:
Istituto Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica
www.iipp.palermo.it

Email

iipp.istitutopsicoterapia@gmail.com

Whatsapp
+39 388 47 37 883 - +39 329 35 21170

MODALITA DI
ISCRIZIONE

Per iscriversi al corso & possibile utilizzare il

seguente QR-CODE e compilare il google form

oppure

inviare una mail a iipp.istitutopsicoterapia@gmail.com

per ricevere il modulo di iscrizione.


mailto:iipp.istitutopsicoterapia@gmail.com
mailto:iipp.istitutopsicoterapia@gmail.com
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¥

DOCENTI

Prof. Fabio Madeddu, Psichiatra, Psicoterapeuta
e Psicoanalista CIPA - IAAP; Professore
Ordinario di Psicologia Clinica, Universita degli
Studi di Milano Bicocca; Direttore Training
PdLab; Responsabile Centro Clinico e Comitato
Scientifico del CREST. Certified Teacher
Supervisor TFP.

Prof. Vincenzo Caretti, Psicologo clinico,
Psicoanalista, Professore Ordinario di Psicologia
Dinamica presso Dipartimento di Scienze Umane
della Libera Universita degli Studi Maria SS.
Assunta (LUMSA di Roma) e presso il Consorzio
Universitario Humanitas. Direttore dell'Istituto
Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica (IIPP) di
Palermo. Le sue aree di ricerca riguardano: le
dipendenze patologiche, il trauma psichico,
'alessitimia, la personalita

antisociale/psicopatica.

Dott. Sergio Dazzi, Psichiatra e Psicoanalista;
Past Presidente PDlab; Board of Certifiers
ISTFP; Int. Distinguished Fellow APA;
Psychoanalytic Fellow Am. Acad. Dynamic
Certified

Psychiatry and Psychoanalysis.

Teacher Supervisor TFP.
Dott. Alvise Orlandini, Psichiatra e
Psicoanalista Presidente Pd Lab, Board of
Certifiers ISTFP; Int.Distinguished Fellow APA;
Psychoanalytic Fellow Am. Acad. Dynamic
Certified

Psychiatry and Psychoanalysis.

Teacher Supervisor TFP.

e Prof. Andrea Scalabrini, Universitd degli

studi di bergamo. Psicologo analista CIPA e
IAAP. Mind, Brain Imaging and Neuroethics
Research Unit University of Ottawa Institute
of Mental Health Research, Royal Ottawa
Mental Health Centrer.

Prof.ssa Clara Mucci, professore Ordinario
di Psicologia Dinamica presso l'Universita di
Bergamo e psicoanalista. Membro associato
SIPP e Didatta Supervisore per la Societa
Italiana Psicoanalisi e Psicoterapia Sandor
Ferenczi, parte dell'International Network
Sandor Ferenczi.

Prof. Emanuele Preti, Psicologo e

Dottore di ricerca in

Psicoterapeuta.

Psicologia Sociale, Cognitiva e Clinica;
Professore Associato di Psicologia Clinica.
Dipartimento di Psicologia, Universita degli
Studi di Milano- Bicocca. Certified Teacher
Supervisor TFP.
Dott.ssa Irene Sarno, Psicologa,
Psicoterapeuta e Psicoanalista SPI; Dottore di
ricerca in psicologia clinica. Docente presso il
Dipartimento di Psicologia-Universita degli
Studi di Milano-Bicocca. Certified Teacher
Supervisor TFP.

Letture consigliate

Frank E. Yeomans, John F. Clarkin, Otto F.
Kernberg. La terapia focalizzata sul Transfert
per il Disturbo Borderline di Personalita. 2016,
Giovanni Fioriti Editore, Roma

Fabio Madeddu, Emanuele Preti (a cura di). La
diagnosi Strutturale di personalita secondo il
modello di Kernberg. 2012, Raffello Cortina
Editore

Capitoli da 1 a 8 de il trattamento del narcisismo
patologico Diamond et al, Raffaello Cortina
Editore 2023

A psychodynamic approach for the general
psychiatrist: using Transference-Focused
Psychotherapy principles in acute care settings.
Hersh, R.G., Psychodynamic Psychiatr Clin N Am
41 (2018) 224-235.
https://doi.org/10.1016/j.psc.2018.01.006.

Capitoli 3, 4, 5, 6, 7 del testo Fundamentals of
Transerence-Focused Psychotherapy:
Applications in psychiatric and medical settings.

Hersh, R.G, Caligor, E., Yeomans, F.E. (2016).
Springer.



